/A 5 OMA JGREI QUE AMA
E SE IMPORTA

PALAVRA SEMANAL PARA CELULA

REFLEXAO E AVALIAGAO

Quebra gelo: Como foi este ano para vocé?
Texto: Lamentagdes 3.25

Introdugao — Ao ler o primeiro capitulo de Génesis, vocé vai notar que na cria¢do, no final do dia, Deus fazia uma reflexdo. No
primeiro dia: “E viu Deus que a luz era boa”; do segundo ao quinto dia: “E viu Deus que isso era bom”; no sexto dia, quando
tudo ja estava pronto, finalmente Ele faz 0 homem a sua imagem e semelhanca e a Biblia diz: “Viu Deus tudo quanto fizera, e
eis que era muito bom” (Gn 1.31). Se o préprio Deus fez uma reflexdo e avaliagdo de seu trabalho, que dira nés! Concorda?
Chegamos ao final de mais um ano e 0 momento é oportuno para fazermos uma breve reflexao e avaliagdo. Como foi 0 ano?
O que fizemos? Quais foram os resultados? Fagamos algumas delas, por exemplo:

1 - SOBRE O NOSSO PRECIOSO TEMPO - Ef 5.16

O tempo passa muito rapido demais! Quando nos atentamos j& estamos finalizando mais um ano. A Biblia registra a oracédo de
Moisés, que ha milhares de anos ja dizia: “O tempo passa rapidamente e nds voamos” (SI 90.10). Vale a apena refletir sobre 0
tempo. Quase tudo na vida conseguimos recuperar: o dinheiro, a saude, as amizades, e muitas outras coisas, porém, o tempo
que se foi ndo tem mais como voltar! A pergunta é: Qual tem sido o seu tempo com Deus? E um tempo de qualidade com o
seu amado Deus? Normalmente nos gostamos de estar a s6s com quem amamos. E vocé? Tem orado? Tem lido a Biblia?
Tem tido comunh&o com o Espirito Santo? Tem falado de Jesus as pessoas? Quanto do seu tempo vocé ja usou para Deus?
A desculpa é: “nao tenho tempo pra orar, 0 meu dia ta bastante cheio!" - Cheio de afazeres, mas vazio de Deus! Quanto tempo
vocé gasta na midia social? Sera que ndo consegue equalizar um pouco mais de seu tempo para Deus?

2 - SOBRE OS NOSSOS ALVOS E PROJETOS - Mt 6.33

Certamente vocé iniciou 0 ano com muitos projetos. Alguns se cumpriram, outros ndo. A pergunta é: Como vocé esta hoje?
Valeu a pena? Quantos tentam saciar o vazio do coracdo através de coisas passageiras. E em v&o, ndo vai mudar em nada!
Sé Jesus pode preencher esse vazio. Por que devemos ser cheios de Jesus? Porque um lugar vazio poder ser mal ocupado.
Nada pode substituir a alegria de ter Cristo no cora¢éo (1Pe 1.8). Amados, ndo ha dor que Deus n&o cure e nao existe vazio
que Jesus nao preencha. Vale a pena priorizar Jesus na sua vida. Deus nos criou com capacidade de sonhar e deseja que
tenhamos sonhos, o que Ele ndo quer é ficar fora deles. Deus quer que vocé sonhe e quer vé-lo realizar o seu sonho, mas o
seu sonho precisa estar alinhado aos propdsitos do Senhor (Rm 8.28). Como est&o seus alvos e projetos?

3 - SOBRE O NOSSO CRESCIMENTO - Ef4.13 - 2C0 4.18

A Biblia diz que “A bén¢do do SENHOR Deus traz prosperidade, e nenhum esfor¢o pode substitui-la” (Pv 10.22-NTLH). Como
foi este ano para vocé? Conseguiu prosperar financeiramente? Do ano passado para este vocé melhorou o seu padrao de
vida? E na vida espiritual? Houve crescimento? Leu a Biblia todos os dias? Leu bons livros? De um ano para ca o seu nivel de
intimidade com Deus aumentou? Vocé esta mais proximo ou mais distante do Senhor? Sobre tudo na vida, o crescimento
espiritual € o mais importante, porque se refere a valores eternos. Podemos dizer que o crescimento espiritual & um processo
de transformac&o do cristdo a semelhanca de Jesus. Hoje vocé esta mais parecido com Jesus do que no inicio do ano?

CONCLUSAO - Chegamos a mais uma virada de ano, momento de reflexdo e avaliagdo. Deus se agradou de tudo o que
fizemos? As vezes nos perdemos na nossa escala de valores e prioridades e num momento de avaliacdo e reflexdo temos a
oportunidade de refazer as nossas escolhas e ter um novo ano frutifero e abengoado. Porque “O SENHOR é bom para
aqueles que confiam nele, para aqueles que o procuram de coragdo” (Lm 3.35-BV). - Feliz ano novo!
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