
 

 

 

  
 
 
Quebra gelo: Quando foi a última vez que você foi grato a alguém? Amigos, pais, filhos, irmãos, cônjuges, dentre outros?  

Textos: 1Crônicas 16.34 – Colossenses 3.16-17 – 1Tessalonicenses 5.18 

Introdução – Como o tempo passa depressa! Entramos em mais um final de ano, e somos gratos a Deus por chegarmos até 
aqui pela fé. Juntos, vamos afirmar como o profeta Samuel, e declarar: Ebenezer! “Até aqui nos ajudou o Senhor” (1Sm 7.12). 
A gratidão é a memória do coração. Vejamos algumas características da gratidão: 

1 – A GRATIDÃO É CELEBRATIVA – Salmo 126.1-3 

Na Bíblia vemos que o nosso Senhor Jesus Cristo era participativo das festas. Onde ele escolheu para iniciar seu ministério? 
Em uma festa de casamento (Jo 2.10-11). Nas festas eram celebradas as bênçãos de Deus, uma forma de relembrar e louvar. 
Em João 7.10 Jesus vai a uma festa em Jerusalém: a festa dos Tabernáculos, onde celebrava-se a presença física de Deus. 
Jesus não fazia uma refeição sem primeiro dar graças (Jo 6.11); até ao ressuscitar Lázaro ele levantou os olhos para o céu e 
disse: “Pai, graças te dou porque sempre me ouves” (Jo 11.41). O reino de Deus é repleto de festas. Em Lucas 15 há três 
parábolas: a da ovelha perdida, a da dracma perdida e a do filho pródigo. Ao achá-los, tanto o homem quanto a mulher reúnem 
seus amigos e vizinhos e juntos celebram com uma festa (Lc 15.6 e Lc 15.9). O pai amoroso quando recebe de volta seu filho 
perdido, comemora o retorno com uma grande festa (Lc 15.22-23). O céu é lugar de festas! Quando um pecador se arrepende 
há festas nos céus (Lc 15.7 e 10). São inúmeras as formas de você agradecer a Deus. A gratidão é celebrativa. 

2 – A GRATIDÃO TRAZ BENEFÍCIOS – 1Samuel 1.10-20 - 1Samuel 2.18-21 

Ana, a mãe do profeta Samuel, após ser agraciada, volta ao templo para agradecer e entregar o menino Samuel ao Senhor. 
Depois disso, o Senhor a presenteou com mais cinco filhos: três homens e duas mulheres. Ana era estéril e pediu a Deus 
apenas um filho, e por ser grata, teve no total seis filhos. O que você pediu a Deus para este ano? Pediu filhos? Você os 
ofereceu a Deus? Você pediu saúde? Você tem dado a Ele os seus talentos? Você pediu emprego? Aumento de salário? 
Prosperidade? Você tem sido fiel a Ele nos dízimos e nas ofertas? Você tem sido generoso com o Senhor em tudo? Proponha 
em seu coração uma oferta de gratidão pelo ano que se finda. Na parábola, dez leprosos curados, porém, apenas um voltou 
para agradecer a Jesus. E em consequência disso, foi salvo (Lc 17.19). A gratidão sempre traz benefícios. 

3 – A GRATIDÃO ALEGRA O CORAÇÃO DE DEUS – Salmo 103.1-5  

“Naquele tempo, Davi encarregou Asafe e seus parentes pela primeira vez de cantar hinos de ações de graças ao SENHOR” 
(1Cr 16.7-BV).  Que exemplo lindo. A maioria dos salmos de Davi começa com atitudes de louvor, exaltação e gratidão a Deus. 
Os cânticos de ações de graças demonstram a gratidão do coração de Davi. Por ter coração grato, o rei Davi era desprendido 
em ofertar e adorar ao Senhor (1Cr 21.23-26). Sendo assim, o que podemos aprender com Davi? Que ele se preocupava com 
os mínimos detalhes para jamais se esquecer se quer de um dos feitos do Senhor (1Cr 16.12). Eis umas das razões pelas 
quais Davi era um homem segundo o coração de Deus (At 13.22). A gratidão alegra o coração de Deus. 

Conclusão – A gratidão é celebrativa e sempre traz consigo seus benefícios. A gratidão é algo valioso que alegra não apenas 
os corações dos homens, mas o coração de Deus. Como está o seu coração? Que Senhor olhe para você e veja um coração 
segundo o Dele. Você é grato a Deus pelo ano que se finda? Como você deseja expressar essa gratidão?  
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