
 

 

 

  
Quebra gelo: Você já teve a sensação de estar sendo perseguido? 

Texto: Salmo 23 

Introdução – “Unges minha cabeça com óleo, o meu cálice transborda” fala de bênçãos abundantes derramadas pelo Senhor 
sobre seus filhos. Em sua bondade e misericórdia o Supremo Pastor tem nos sustentado e amparado em todos os momentos 
da nossa vida. O Senhor é o pastor provedor que cuida atentamente de suas ovelhas; Ele é também como um anfitrião 
cuidadoso que prepara para seus convidados um banquete especial onde não há escassez. Quando reconhecemos Jesus 
Cristo como nosso Supremo Pastor, Ele nos recebe com surpreendentes banquetes espirituais.  

1 – UNGES A MINHA CABEÇA COM ÓLEO – Lucas 10.34 – Isaías 61.3 – Salmo 45.7 

O termo “unges a minha cabeça com óleo”, na época em que foi escrito, falava do óleo como um remédio que trata das 
enfermidades do rebanho. No fim do dia, o pastor cuidadoso examinava cada ovelha que era recolhida ao aprisco. O objetivo 
desse exame era identificar se alguma ovelha estava doente ou machucada. Então, as ovelhas machucadas recebiam 
unguento em suas feridas. Além disso, o pastor costumava aplicar óleo desde a cabeça até os lombos das ovelhas para repelir 
insetos que poderiam lhes causar danos. Também, a expressão do salmista diz respeito ao óleo que simbolizava a alegria e a 
comunhão de quando um convidado singular era gentilmente ungido por seu anfitrião.  

2 – O MEU CÁLICE TRANSBORDA – 2Coríntios 4.17-18 – Romanos 3.23 – Romanos 6.23 

As bênçãos do Senhor sobre seu povo são sem medida. Isso, no entanto, não quer dizer que seu rebanho necessariamente irá 
desfrutar apenas de farturas terrenas. Reduzir as bênçãos do Senhor a coisas materiais é um pensamento que não se 
sustenta à luz da Bíblia. Inclusive, muitas vezes a própria privação de algo é para proteger seus filhos da soberba e se 
desviarem do Caminho.  Cristo significa “ungido’. Quando aceitamos Jesus em nosso coração o óleo do Espírito Santo nos 
unge para que possamos ser “pequenos Cristos”. Termo este que deu origem à palavra “Cristão”. O verdadeiro cristão é um 
ungido de Deus, diferente do mundo. Se hoje podemos falar que o Senhor unge nossa cabeça com óleo, símbolo das bênçãos 
derramadas sobre nós, é porque o Ungido de Deus foi enviado ao mundo para nos redimir de nossos pecados. Se hoje 
podemos dizer que o nosso cálice transborda, é porque Cristo tomou até a última gota do cálice da ira de Deus em nosso lugar 
e nos religou ao gozo eterno da comunhão com Deus. Só Jesus pode fazer o nosso cálice de gozo transbordar.  

3– CERTAMENTE QUE A BONDADE E A MISERICÓRDIA – Salmo 31.19 – Efésios 2.4-7 – Romanos 8.35-39 

Certa vez uma mulher procurou ajuda pastoral por pressentir que dois homens a perseguiam. Sempre que ela tomava o 
ônibus, eles o tomavam atrás dela. Quando ela saia, eles saíam. Ela estava em pânico! O pastor logo percebeu ser uma ilusão 
mental. Então, sabiamente disse: esses dois homens que estão te seguindo são os homens de Davi, um deles se chama 
“Bondade” e o outro “Misericórdia”. Ele abriu o Salmo 23.6 e mostrou a ela: “Bondade e misericórdia certamente me seguirão 
todos os dias da minha vida”. Ela ficou aliviada e exclamou: “Isso é maravilhoso. Sempre me perguntei quais seriam seus 
nomes”.  A mulher saiu dali com paz de espírito, consolada por saber que era a bondade e a misericórdia do Senhor que a 
seguiam. Você e eu também precisamos confiar que a bondade e a misericórdia de Deus estarão nos seguindo a cada passo. 
Precisamos viver confiantes e confortados, acreditando que em todos os dias de nossas vidas, esses dois amigos estarão 
conosco em cada passo da nossa caminhada. Essa convicção nos fará desfrutar de um cálice transbordante. 

Conclusão – Como você está se sentindo? Uma ovelha amada ou perdida e desgarrada? O Espírito Santo está convidando 
você a desfrutar do amor do Supremo Pastor, Ele conhece suas feridas, suas lutas e sua dor. Ele quer derramar do Seu óleo e 
ungir você até seu cálice transbordar. Sinta-se amado e perseguido pela bondade e misericórdia do Senhor todos os dias da 
sua vida e, certamente o seu cálice de gozo irá transbordar.  
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