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PALAVRA SEMANAL PARA CELULA

A VIDA PELA FRENTE

Quebra gelo: O que significa Setembro Amarelo?
Texto: Jodo 10.10

Introdugao — Vocé sabe por que ¢ utilizada a cor amarela no Setembro Amarelo? Setembro é o més da prevengao ao suicidio.
A cor faz referéncia a um jovem do Colorado (EUA), chamado Mike Emme, que se suicidou aos 17 anos de idade, no dia 8 de
setembro de 1994. Ele tinha um Ford Mustang amarelo e foi encontrado sem vida dentro do carro. Mas o que levaria uma
pessoa com tudo pela frente a tirar a propria vida? Isso néo é de Deus. A Biblia diz que o ladrdo veio sendo para matar, roubar
e destruir, mas Jesus veio para dar vida e vida em abundancia. Um corag&o cheio de Deus é um corag@o cheio de vida.

1 -0 QUE LEVARIA UMA PESSOA A TIRAR A PROPRIA VIDA? - Atos 16.26-27 - 1Samuel 2.6

Se dinheiro, fama e poder preenchesse o vazio do coragao, atores de Hollywood nao tirariam a propria vida. O suicida n&o tem
por objetivo a morte, mas sim o fim do sofrimento. Triste saber que isto néo é verdadeiro e o arrependimento vira tarde demais.
O que leva uma pessoa a esse extremo € a falta de esperanga, o desespero da alma vazia € a crise existencial diante das
adversidades da vida. Ndo podemos espiritualizar o natural € nem naturalizar o espiritual, mas devemos ter sim, o equilibrio.
Na Biblia encontramos homens de Deus que passaram por depressdo, o caso do profeta Elias que apos vencer os 450
profetas de Baal (1Rs 18.20-40), foge da rainha Jezabel e ainda pede a Deus para morrer (1Rs 19.4). Desejo suicida pode ser
espiritual, uma agdo de demdnios, mas também pode ser problemas fisicos ou psiquicos que precisa da ajuda de um
profissional de satde. O fato é que é Deus quem cura, mas Ele pode usar um anjo, ou até mesmo um médico para poder curar
(S1103.3). Portanto, mesmo que por brincadeira, se alguém falar em suicidio, é perigoso e precisa de ajuda urgente.

2 - QUAL E A MAIOR NECESSIDADE DO SER HUMANO? - Lucas 12.16-21

Maslow afirmou que as necessidades basicas do homem sé&o: Fisiolégicas (ar, &gua, comida, exercicio, repouso e saude);
Seguranga (abrigo, estabilidade, seguranga); Social (se sentir querido, pertencer a um grupo, ser incluso); Estima (poder,
reconhecimento, prestigio e autoestima); e, Autorrealizagdo (desenvolvimento, criatividade, autonomia, realizagéo). Todavia,
ha uma necessidade fundamental além destas, a de um Senhor e Salvador; a necessidade de crer e se render a Jesus Cristo.
Um individuo pode ter salde, educacao e seguranca, mas, sem Cristo, sua vida continua vazia. Precisamos do evangelho,
pois s6 o evangelho é o poder de Deus para a salvagdo de todo aquele que cré. (Rm 1.16). S6 em Cristo encontramos esse
poder para viver uma verdadeira vida, plena, feliz e abundante!

3 - 0 QUE E VIDA ABUNDANTE? - Isaias 61.1-3

O Senhor tem prazer na nossa prosperidade (Sl 35.27), mas isto ndo é o principal foco do evangelho. Alguém que segue a
Cristo limitando-se apenas a esta vida, é a mais digna de compaix&o (1Co 15.19). O cristdo verdadeiro ndo segue Jesus pelo
que Ele ira fazer, mas pelo que ja fez no Calvario! Vida abundante é usufruir aqui na terra dos beneficios do reino de Deus.
Sabemos que “o reino de Deus nao € comida nem bebida, mas justica, paz, e alegria no Espirito Santo” (Rm 14.17). Deus tem
para nés o melhor desta terra (Is 1.19). Mas, o impio também desfruta das coisas terrenas, porém, ndo das do céu, tais como:
consolo quando chora e, coroa em vez de cinzas; e nem imagina 0 que é gozar do dleo de alegria em vez de pranto; e das
vestes de louvor em vez de espirito angustiado; e de serem chamados de carvalhos de justiga, plantados pelo Senhor para a

sua eterna gloria. Vida abundante é viver como o apéstolo Paulo disse: “contente em toda e qualquer situagéo” (Fp 4.11).

Conclusao — Ha uma vida pela frente, porém, o diabo vem para matar, roubar e destruir; mas, Jesus veio para dar vida e vida
em abundancia. Coisas terrenas ndo dao sentido a vida. S Jesus Cristo pode preencher o vazio do coragéo e nos dar a razéo
de viver. Vida abundante é gozar desde j& daquilo que nos espera no céu: paz, alegria e a doce presenga do Espirito Santo.
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