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E SE IMPORTA

PALAVRA SEMANAL PARA CELULA

REFLEXAO SOBRE A ESTAGAO DA ALMA

Quebra gelo: Vocé ja viu alguém reclamar de algo que seria sonho de consumo de muitos?
Texto: Isaias 26.3-4 — Filipenses 4.6-7

Introdugdo — Talvez vocé conhega um amigo, parente ou colega de trabalho que precise de apoio e seguranga neste
momento, pela perda de um familiar, pelo desemprego, pela enfermidade, passando por angustia ou depressdo. Embora,
estejamos passando por dias dificeis, a Biblia nos da luz de que é possivel ter paz e alegria mesmo em meio as tribulagdes.
Fazendo uma analogia dos estagios da vida com o tempo e as estagdes do ano, podemos dizer que:

1-TODOS NOS PASSAMOS PELAS QUATRO ESTAGOES DA VIDA - Eclesiastes 3.1-7

Quem dera vivéssemos s6 na primavera, a estacéo da empolgagao da vida onde tudo é flores e alegrias, € 0 momento de um
novo nascer, de entusiasmo, de paixdo, onde de todos os lados o colorido e o perfume nos encantam. A primavera € linda,
porém, muitos a desperdigam; o verdo ja fala de forga, calor, embalo, temperaturas altas. Precisamos administrar o veréo para
nado se machucar com o Sol. No veréo os dias s&o mais longos € as noites mais curtas, todos associam verdo com férias,
porém é no verdo da vida que muitos se realizam; no outono, as noites comecam a ficar mais frias, o que brilhava nao brilha
mais, a cor ndo € mais colorida e algo nos faz sentir que as coisas podem ficar pior; e o inverno, ja é a estagdo mais sombria,
onde os dias sdo mais curtos e as noites longas. Inverno fala de frieza, sofrimento, isolamento, recolhimento, de momentos
dificeis da vida. O fato € que nesta peregrinagao terrena todos nés passamos pelas quatro estagées da vida.

2 - AS ESTAGOES MUDAM, MAS HA PESSOAS QUE PERMANECEM NA MESMA ESTAGAO - Atos 16.23-26

Podemos destacar trés tipos de pessoas: 1) O homem natural, de forma normal, aquele que vive de acordo com cada
estacdo; 2) O homem natural de forma anormal, onde a primavera da vida ja chegou, mas a sua alma continua no inverno.
Né&o consegue viver as alegrias do momento, vive reclamando de tudo, nada estad bom. N&o adianta dinheiro e saude fisica se
a alma esta enferma; 3) O homem sobrenatural, aquele que mesmo que esteja vivendo em pleno inverno, sua alma esta
sempre na primavera ou verdo. Um exemplo: Paulo e Silas no carcere. Mesmo agoitados e presos injustamente, “por volta da
meia noite, oravam e cantavam louvores a Deus, e 0s demais companheiros de prisao escutavam.”

3 - CORPO NA TERRA, ALMA NO CEU - Jeremias 17.7-8 - 2Corintios 4.16-18

H& um cantico antigo que diz: “Depois que Cristo me salvou, em céu o mundo se tornou, até nos meio do sofrer,
eu tenho paz no meu viver! Oh! Aleluial Sim, é céu. E céu fruir perdo aqui! Na terra ou mar, por onde for, com Cristo ali é céu
pra mim!” - Eden significa “lugar de delicias.” O homem foi expulso do Eden apos o pecado. Jesus veio ao mundo morrer por
nossos pecados. Quando recebemos Jesus Cristo como nosso Senhor e Salvador, 0 nosso corpo continua peregrinando neste
mudo, mas a nossa alma j& passa a desfrutar do Eden. Muito em breve, todos nds, os salvos, estaremos na nova Jerusalém
Celestial, onde de corpo e alma, livres do pecado, viveremos eternamente com o Senhor. Para quem tem Jesus e esta em
plena comunhao com ele, pode sofrer as pressdes externas das estagdes da vida, mas o seu interior se renova de dia em dia.

Conclusdo - Como esta a sua alma? Vocé esta em comunhdo com Jesus? Vocé tem certeza da sua vida eterna? Vocé tem
paz no seu coragdo? Quem esta salvo e convicto da vida eterna, mesmo vivendo nos mais tenebrosos invernos da vida é
capaz de sentir paz, conforto e consolo do Espirito Santo, em todas as horas. Vocé conhece alguém que esta sofrendo por
ainda néo ter tido uma verdadeira experiéncia com Cristo? O que eles tém visto em vocé? Paulo e Silas num momento tao
dificil oravam e cantavam louvores a Deus e os demais companheiros escutavam. O que seus companheiros tém escutado?
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