
 

 

 

  
 
Quebra gelo: Você investe na sua família? 
 

Texto: Efésios 5.22 a 6.4  

Introdução – A família é um projeto de Deus. Não é bom que o homem viva só (Gn 2.18). A Bíblia diz que Deus faz com que o 
solitário habite em família (Sl 68.6). A família é bênção! Precisamos valorizar a família. A família é o nosso maior patrimônio. 
“Os momentos mais felizes da minha vida foram aqueles poucos que pude passar em minha casa, no seio de minha família.” 
(Thomas Jefferson, ex-presidente dos EUA). Deus deseja que você tenha uma família extraordinária. Você deseja isso? 
Vejamos algumas características de uma família extraordinária: 

1 – O AMOR – Colossenses 3.18-20 

Amor dos pais aos filhos, dos filhos aos pais; amor da esposa ao marido, do marido para a esposa. O amor é a sua essência. 
O amor não se revela só em palavras, mas, até em palavras. Família fala de amor. A família vem como resultado da união de 
duas pessoas que se amam. Diante de uma era em que a família vem sendo tão atacada, o amor é fundamental para manter 
um bom relacionamento entre o casal e os filhos. Como fiéis cristãos, a família deve ser a nossa primeira e principal célula. O 
amor fortalece. Deus é amor. A família que tem a Palavra de Deus como alicerce certamente exalará nela o amor de Cristo. 
Uma família extraordinária é uma família que sabe o que é o amar. 

2 – A HONRA E O RESPEITO – Êxodo 20.12  

A Bíblia ensina o dever de honrar um ao outro. Este princípio começa no ambiente familiar. “Do mesmo modo vocês, maridos, 
sejam sábios no convívio com suas mulheres e tratem-nas com honra, como parte mais frágil e co-herdeiras do dom da graça 
da vida, de forma que não sejam interrompidas as suas orações” (1Pe 3.7-NVI). “Vocês, esposas, devem ser submissas à 
orientação de seus maridos, do mesmo modo como se submetem ao Senhor” (Ef 5.22-BV). “Filhos, obedecei a vossos pais no 
Senhor, pois isto é justo. Honra a teu pai e a tua mãe para que te vá bem, e sejas de longa vida sobre a terra.” (Ef 6.1-3 ARA). 
“Amai-vos cordialmente uns aos outros com amor fraternal, preferindo-vos em honra uns aos outros” (Rm 12.10 ARA). “A 
honra traz recompensas, a desonra consequências.” A honra e o respeito estão sempre presentes numa família extraordinária. 

3 – A PRESENÇA DE JESUS – João 14.23  

“Nenhuma família será completa enquanto Cristo não for membro dela” (Robert J. Donnely). Sem a presença de Jesus não há 
amor, muito menos honra e respeito. Como cultivar a presença de Jesus no lar? Muito simples, criar uma disciplina de oração 
e leitura da Palavra com todos na casa; ouvir músicas de louvor e adoração, cuidar dos lábios. Refletir, como agiria Jesus no 
meu lugar? Quando investimos na intimidade com o Espírito Santo, somos guiados por Ele (Rm 8.14), e, as bênçãos de 
Abraão são evidentes em nossa família. Portanto, uma família extraordinária não é aquela que mora numa casa moderna, com 
conforto requintado, mas, aquela que sabe cultivar e desfrutar da presença de Jesus em seu lar.  

Conclusão - A família é um projeto de Deus. Precisamos valorizar e investir na família, pois ela é o nosso maior patrimônio. 
Como está a sua família? Você deseja ter uma família extraordinária? Uma família extraordinária tem por características o 
amor, a honra, o respeito, e sabe cultivar e desfrutar da constante presença de Jesus Cristo em seu lar. 
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