
 

 

 

  
 
Quebra gelo: Qual é o seu principal projeto para o ano de 2024? 

Texto: Gênesis 37.5-11 

Introdução – Somos o único ser criado por Deus com a capacidade de sonhar. Se fomos criados com a capacidade de 
sonhar, significa que Deus espera que tenhamos sonhos! Ao falar de sonhos, a Bíblia nos leva ao exemplo de José do Egito. 
Com base na história de José, veremos que é preciso sonhar para avançar. Vamos refletir nestes três tópicos: 

1 – VOCÊ TEM SONHOS EM SEU CORAÇÃO? –  Gênesis 1.26-27 - João 10.10  

Há uma frase que diz: “começamos a envelhecer a partir do momento em que os nossos lamurios roubam o lugar dos nossos 
sonhos”. - Certo idoso, com mais de 90 anos, divertia a jovem plateia com sua gaita de boca. Depois de um tempo, seu filho, o 
qual dirigia o evento, interrompe o pai e o aborda: eles estão aqui porque querem saber o segredo a longevidade. O idoso, 
com todo vigor e voz firme responde: o segredo é simples! É só não morrer antes! – Após apaziguarem os risos, o idoso 
continua dizendo: muitos de vocês aqui são tão jovens, porém já morreram! Morreram para os seus sonhos, seus alvos, seus 
projetos e seus objetivos. Sou feliz na idade que tenho, porque ainda tenho sonhos, e estes renovam o meu desejo de viver. 
Uma reflexão para aqueles que apenas deixam a vida se levar, e não sabem o que querem da vida. Não foi isso que Deus 
projetou para você. Assim como Ele, Deus te criou com a capacidade de sonhar. Não deixe o inimigo roubar os seus sonhos. 
José do Egito tinha um sonho que Deus havia colocado em seu coração, e ele jamais desistiu do seu sonho e chegou no trono.  

2 – NÃO DESISTA DE SEUS SONHOS – Romanos 8.28-32 – Gênesis 39.5 

Tudo o que foi inventado e criado começou com um pensamento. Com um sonho. O invisível tornou-se visível. A cadeira que 
você senta é resultado de um sonho, a mesa que você usa, é resultado de um sonho. Um dia estes foram projetados num 
coração. A casa que você mora foi projetada antes de ser construída. Você é resultado de um sonho. Deus sonhou com você! 
Todavia, muitas pessoas tiveram seus sonhos frustrados por desistirem no meio do caminho. O medo é um ladrão de sonhos. 
O comodismo é um destruidor de sonhos. A rejeição pode ser um bloqueador de sonhos. José do Egito venceu todos esses 
obstáculos, porque confiava em Deus. - A história registra que em 1898 Albert Einstein se candidatou a uma vaga na escola 
Munich Technical Institute, e foi rejeitado porque “nunca alcançaria resultados muito importantes”. Como consequência, ao 
invés de ir à escola, trabalhou como inspetor no escritório de patentes da Suiça, Swiss Patent Office, em Berna, e com o tempo 
livre de que dispunha, trabalhou refinando e escrevendo sua teoria da relatividade.  Não desista de seus sonhos! 

3 – NÃO BASTA SONHAR, É PRECISO AVANÇAR – Josué 1.9 – Filipenses 4.13 

Muitas pessoas desistem dos seus sonhos, pois acreditam que não são capazes de realizá-los, e seguem a vida com aquele 
vazio ou frustração. Outras continuam sonhando e sonhando…apenas sonhando. Mas tem os vencedores que seguem em 
frente, confiam em Deus e conseguem realizar os seus sonhos. O que você deseja realizar em sua vida, família, carreira, 
negócios e ministério? É preciso traçar metas, definir etapas, planejar, mas sobre tudo, agir, confiar em Deus e avançar. 
Pessoas sem objetivos são como navios à deriva, vão para onde o vento e a correnteza levar. Deus quer que sonhemos e é 
Ele que coloca tais sonhos em nossos corações. Porém, Ele não quer ser excluído dos nossos sonhos! Assim como José, 
sonhe, lute, persevere e cumpra o propósito de Deus para a sua vida. Não basta sonhar, é preciso avançar. 

Conclusão – Você tem sonhos em seu coração? Já pensou em desistir dos seus sonhos? José do Egito serve de inspiração 
para você? “A ausência de visões e sonhos na vida de uma pessoa frequentemente diz respeito a ausência do Espírito Santo.” 
(Dag Heward). - Lembre-se de que, qualquer sonho dado por Deus precisará Dele para ser realizado. Ele tem sonhos para 
você segundo o seu propósito. Não deixe de sonhar, porém, não basta apenas sonhar, é preciso avançar.  

SONHAR PARA AVANÇAR   


